
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

 Психологиялық қызметтің
жылдық жұмыс жоспары 

2024-2025 оқу жылы

Годовой план работы 
на 2024-2025 учебный год 

педагога-психолога.



2024/2025 жылына арналған педагог- психологтың жұмыс жоспарының үлгісі

Мақсаты: Психологиялық-педагогикалық қолдауды жүзеге асыру. Әрбір баланың психологиялық денсаулығы мен 
тұлғасының дамуын қолдау үшін жағдай жасауға көмектесу.

Міндеттері:
- мектепке дейінгі білім беру мекемесінің білім беру ортасындағы білім беру, тәрбиелеу және дамыту процестеріне 
консультациялық-ақпараттық психологиялық қолдау көрсету
- баланың ерекшеліктерінің қалыптасуы мен дамуына жеке бақылау жүргізу;
- ата-аналармен (заңды өкілдермен) өзара іс-қимылды ұйымдастыру арқылы мектепке дейінгі білім беру ұйымдарында 
дамушы орта мен психологиялық ахуал үшін қолайлы жағдайларды қалыптастыру.
- Мектепке дейінгі білім беру ұйымдары тәрбиеленушілерін жеке және топтық дамытуды қолдаумен қамтамасыз ету
- Балаларды психологиялық-педагогикалық зерттеу негізінде әрбір баланың жеке көзқарасын  қамтамасыз ету.

№ Іс- шара Жұмыс
бағыты 

Нысаналы
топ

Орындау
мерзімі

Орындалу
нысаны

Жауапты Орындалуы
туралы белгі

1-Психологиялық-педагогикалық диагностика

1 Жаңадан келген 
балалардың бейімделу 
деңгейін диагностикалау

Психологи
ялық-
педагогика
лық 
диагностик
а

балабақшағ
а жаңадан 
келген 
балалар

24.10.24ж.
30.04.25ж.

хаттама Педагог-
психолог

Педагог-
психологтің 
консультациялары
н есепке алу 
журналында белгі

Н.Н.Павлова және  Л. Г. 
Руденконың  
«Балабақшадағы экспресс-
диагностика» танымдық 
процестері (кіші жастағы 
балалар үшін)

 3жасқа
арналған
балаларға

31.10.24ж.
23.12.24ж.

хаттама Педагог-
психолог

Педагог-
психологтің 
консультациялары
н есепке алу 
журналында белгі

О. М Дьяченконың 
«Фигураларды салу» қиял, 

Ересек
топтар

30.09.24ж. хаттама Педагог-
психолог

Педагог-
психологтің 



моторикасы консультациялары
н есепке алу 
журналында белгі

И. Вандвик, П. Экблаттың 
«Екі үй» тобындағы 
әлеуметтік мәртебесі

Ересек
топтар

21.10.24ж. хаттама Педагог-
психолог

Педагог-
психологтің 
консультациялары
н есепке алу 
журналында белгі

Жады  «10 сөзді жаттау»  
А. Р. Лурия

Ойлау «Нелепицы»  (Р. С.
Немов), 

«4-ші артық»  (Е. Л. 
Агаева),  
                   

Мектепалд
ы  даярлық
тобы

07.10.24ж. 

14.10.24ж. 

17.10.24ж.

хаттама Педагог-
психолог

Педагог-
психологтің 
консультациялары
н есепке алу 
журналында белгі

Мазасыздықтың болуы 
мазасыздық  тесті  
(Р.Тэммл, М. Дорки, в. 
Амен).

Сұраныс 
бойынша

жыл бойы хаттама Педагог-
психолог

Педагог-
психологтің 
консультациялары
н есепке алу 
журналында белгі

Танымдық процестердің 
даму деңгейін қайталама 
диагностикалау

Қажеттілігі
не қарай

Жыл бойы хаттама Педагог-
психолог

Педагог-
психологтің 
консультациялары
н есепке алу 
журналында белгі

Г.Вицлактың  «Мектепте 
оқу қабілеті»  мектепке 
психологиялық дайындық 
диагностикасы,
«Мектеп жасына дейінгі 
тест»

Мектепалд
ы  даярлық
топтары 

25.04.2025ж. хаттама Педагог-
психолог

Педагог-
психологтің 
консультациялары
н есепке алу 
журналында белгі



2-Психологиялық кеңес
2 Баланың балабақшаға 

бейімделуіне 
психологиялық қолдау 
көрсетудің маңызы

Психолог
иялық
кеңес

Ата-
аналар,
педагогтер

06.09.24ж.
07.10.24ж.

жадынама Педагог-
психолог

Педагог-
психологтің 
консультациялары
н есепке алу 
журналында белгі

Жеке кеңес беру   Педагогтер,
ата- аналар 

Жыл бойы Ұсыныстар Педагог-
психолог

Педагог-
психологтің 
консультациялары
н есепке алу 
журналында белгі

Баланы мектепке дейінгі 
тәрбиеге психологиялық 
дайындаудағы ата-ана мен 
педагогтың рөлі

Педагогтер,
ата- аналар

Жыл бойы Ұсыныстар,
жадынама

Педагог-
психолог

Педагог-
психологтің 
консультациялары
н есепке алу 
журналында белгі

Ұжыммен жұмыс жасауда 
психологиялық көмек 
көрсету

педагогтер жылбойы Ұсыныстар,
жадынама

Педагог-
психолог

Педагог-
психологтің 
консультациялары
н есепке алу 
журналында белгі

Сұраныс бойынша жеке 
консультация

Педагогтер Жыл бойы ұсыныстар Педагог-
психолог

Педагог-
психологтің 
консультациялары
н есепке алу 
журналында белгі

3- Психологиялық ағартушылық
3 Стендтік ақпарат Психолог

иялық
ағартушы
лық

Ата- аналар Тоқсанына  бір
рет

буклеттер Педагог-
психолог

Педагог-
психологтің 
консультациялары
н есепке алу 



журналында белгі
 «Педагог-психологтың 
мектепке дейінгі білім беру 
ұйымдарының ата-
аналарымен жұмыс 
істеуінің тиімді жолдары»
педагогтарға  арналған 
семинар

Педагогтер 30.01.25ж. ұсыныстар Педагог-
психолог

Педагог-
психологтің 
консультациялары
н есепке алу 
журналында белгі 

4- Түзеу- дамытушылық жұмыс
4 Диагностикалық  нәтижелер

бойынша түзету сабақтары Түзеу- 
дамытуш
ылық 
жұмыс 

Мектепалд
ы  даярлық,
улкен,  орта
топтар

Жыл бойы Сабақ
жоспары

Педагог-
психолог

Педагог-
психологтің 
консультациялары
н есепке алу 
журналында белгі

Танымдық функцияларды 
дамыту үшін тәуекел 
топтарымен жұмыс жасау

Барлық  жас
топтары

Аптасына 1 рет Сабақ
жоспары

Педагог-
психолог

Педагог-
психологтің 
консультациялары
н есепке алу 
журналында белгі

5-Әдістемелік- ұйымдастырушылық жұмыс
5 Әдістемелік әдебиеттермен 

жұмыс
Әдістемел
ік-
ұйымдаст
ырушыл
ық жұмыс

Жыл бойы Есептер Педагог-
психолог

Педагог-
психологтің 
консультациялары
н есепке алу 
журналында белгі

Өз білімін жетілдіру 
тақырыбы бойынша жұмыс

 Жыл бойы Педагог-
психолог

Педагог-
психологтің 
консультациялары
н есепке алу 
журналында белгі

Педагог- психологтардың 
қалалық/

Бөлім
бөлімінің

Педагог-
психолог

Педагог-
психологтің 



аудандық
әдістемелік
бірлесте жұмыс

жұмыс
жоспары
бойынша

консультациялары
н есепке алу 
журналында белгі

Әдістемелік  әдебиеттермен
жұмыс 

Жыл бойы Есептер Педагог-
психолог

Педагог-
психологтің 
консультациялары
н есепке алу 
журналында белгі

Бейнебайқау
«Мектепке дейінгі 
тәрбиенің ең шығармашыл 
психологы»

Педагог-
психоло
гтар

Наурыз Ұсыныстар Педагог-
психолог

Педагог-
психологтің 
консультациялары
н есепке алу 
журналында белгі 

*  -  Өзгерістер жыл бойына енгізілуі мүмкін.



План работы педагога-психолога на 2024/2025 учебный год

Цель: Осуществление  психолого-педагогического  сопровождения.  Содействие  в  создании  условий  для  поддержки
психологического здоровья и становления личности каждого ребенка. 

Задачи
-  Консультативная  и  информационная  психологическая  поддержка  процессов  образования,  воспитания  и  развития  в
образовательно- воспитательной среде ДО
- Проведение индивидуального наблюдения за формированием и развитием особенностей ребенка; 
- Формирование благоприятных условий развивающей среды и психологического климата в организации дошкольного
образования путем организации  взаимодействия с родителями (законными представителями)
- Оказание воспитанникам ДО индивидуального и группового развивающего сопровождения
- Обеспечение индивидуального подхода к каждому ребенку на основе психолого-педагогического изучения детей.

№ Мероприятие Направление
деятельности

Целевая
группа

Срок
исполнения

Форма
завершения

Ответственные Отмет
ка об исполнении

1 - Психолого-педагогическая диагностика
Диагностика уровня 
адаптации вновь 
прибывших детей

Психолого-
педагогическая
диагностика

дети-
новички  в
детском
саду

24.10.24г
30.04.25г

протокол Педагог-
психолог

Отметка в журнале
консультаций

Познавательные 
процессы
«Экспресс-
диагностика в 
детском саду» 
Н.Н.Павлова, 
Л.Г.Руденко (для 
младшего возрата

 Для детей 3
лет

31.10.24г
23.12.24г

протокол Педагог-
психолог

Отметка в журнале
консультаций

Познавательные
процессы
Воображение,

Старшие
группы

 30.09.24г протокол Педагог-
психолог

Отметка в журнале
консультаций



моторика Дьяченко
О.М
«Дорисовывание
фигур»

Социальный статус в
группе  «Два  дома»
И.Вандвик, П.Экблат

Старшие
группы

21.10.24г протокол Педагог-
психолог

Отметка в журнале
консультаций

Познавательные
процессы

Память «Заучивание
10 слов» А.Р.Лурия

МышлениеТест
«Нелепицы»
(Р.С.Немов),  
 

«4-й  лишний» (по
Е.Л.Агаевой), 

Группы
предшкольн
ого возраста

07.10.24г

14.10.24

17.10.24

протокол Педагог-
психолог

Отметка в журнале
консультаций

Наличие
тревожности
Тест  тревожности»
(Р.Тэммл, М.Дорки,
 В.Амен).

По
запросам

В течении 
года

протокол Педагог-
психолог

Отметка в журнале
консультаций



Повторная
диагностика  уровня
развития
познавательных
процессов

По
необходимо
сти

в течение 
года

протокол Педагог-
психолог

Отметка в журнале
консультаций

Диагностика 
психологической 
готовности к школе
«Способность к 
обучению в школе» 
Г.Вицлака,
Ориентировочный 
тест школьной 
зрелости» 

Группы
предшкольн
ой
подготовки

25.04.25г. протокол Педагог-
психолог

Отметка в журнале
консультаций

2 -- Психологическое консультирование
Значение 
психологической 
поддержки 
адаптации ребенка к 
детскому саду

Психологическ
ое 
консультирова
ние

Родители,
педагоги

06.09.24г.
07.10.24г.

памятки Педагог-
психолог

Отметка в журнале
консультаций

Индивидуальное 
Консультирование  

 Педагоги,
родители

В  течение
года

рекомендации Педагог-
психолог

Отметка в журнале
консультаций

Роль родителей и 
педагогов в 
психологической 
подготовке ребенка к
дошкольному 
обучению

Педагоги,
родители

В  течение
года

Рекомендации,
памятки

Педагог-
психолог

Отметка в журнале
консультаций

Оказание
психологической
помощи  в  работе  с
коллективом

Педагоги В  течение
года

Рекомендации,
памятки

Педагог-
психолог

Отметка в
журнале
консультаций



Индивидуальное
консультирование по
запросам

Педагоги В  течение
года 

рекомендации Педагог-
психолог

Отметка в журнале
консультаций

3 - Психологическое просвещение
3 Стендовая

информация
Психологическ
ое просвещение

Родители 1  раз  в
квартал

буклеты Педагог-
психолог

Отметка в журнале
консультаций

Семинар для 
психологов 
«Эффективные 
способы работы 
педагогов  с 
родителями ДО» 

Педагоги 30.01.25г.  рекомендации Педагог-
психолог

Отметка в журнале
консультаций

4- Коррекционная и развивающая работа
Коррекционные
занятия по 
результатам
диагностики

Коррекционная
и развивающая
работа

Дети
подготовите
льных,
старших и
средних
групп

В  течение
года

План,
разработка
занятий

Педагог-
психолог

Отметка в журнале
консультаций

Работа  с  группой
риска  по  развитию
познавательных
функций

все
возрастные
группы

1  раз  в
неделю

План,
разработка
занятий

Педагог-
психолог

Отметка в журнале
консультаций

5- Организационно- методическая работа
Работа с
методической 
литературой

Организационн
о- 
методическая 
работа

В  течение
года

Отчеты Педагог-
психолог

Отметка в журнале
консультаций



Работа по теме  
самообразования

 В течение года Педагог-
психолог

Отметка в журнале
консультаций

Посещение
городского/
районного
Методического
объединения 
педагогов-
психологов

По  плану
отдела
образования

Педагог-
психолог

Отметка в журнале
консультаций

Работа с
методической 
литературой

В  течение
года

Отчеты Педагог-
психолог

Отметка в журнале
консультаций

Конкурс
видеороликов 
«Творческий
психолог
дошкольного
образования»  

Педагоги Март  рекомендации Педагог-
психолог

Отметка в журнале
консультаций

*  -  В течении года может вноситься изменения.


